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Region Stockholm
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Region Stockholm

Franvarande fran
kommunerna

Narvarande fran
VIS processledning

Mandagens den 15 september klockan 14.45-16.45
Fysiskt mote i Storsthlms lokaler, rum Tyresta

Christoffer Bernskold, avdelningschef Narsjukvardsavdelning, Halso-
och sjukvardsfoérvaltningen, Ordférande

Maria Andersson, enhetschef psykiatri och samverkan, Halso-och
sjukvardsforvaltningen

Maria Ohlson Andersson, nirsjukvardsdirektor, Stockholms ldans
sjukvardsomrade

Veronica Wolgast, socialdirektor socialférvaltningen, Stockholm stad
Stefan Heineback, socialdirektor, Lidingo Stad

Helena Aman, vird- och omsorgschef, Solna stad

Petra Oxonius, vard- och omsorgsdirektor, Botkyrka

Karin Bjorkeryd, omsorgsdirektor, Sodertalje

Elisabeth Schultz, forvaltningschef barn och utbildning, Tyreso
(adjungerad)

Peter Vesterholm, verksamhetschef regional samverkan, Storsthim

Anders Ahlsson, hilso- och sjukvardsdirektor Halso- och
sjukvardsforvaltningen

Anette Burman, elevhilsochef, Stockholms stad (adjungerad)
Karin Biilow, forvaltningschef dldreférvaltningen, Stockholm stad

Tina Trygg, processledare Storsthlm
Lisa Minell, processledare Storsthlm
Rebecka Strandberg, processledare kommunsamverkan HSF

Eva Pohjanen, projektledare HSF, foredragande for punkt 4
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1. valkommen

Minnesanteckningarna fran féoregdende mote, den 20 maj, faststills och laggs till
handlingarna.

2. Minnesanteckningar fran féregaende mote

Christoffer Bernskold hélsar vilkommen till dagens mote.

3. Information fran regionen respektive kommunerna:

Peter Vesterholm, verksamhetschef Regional samverkan, Storsthlm informerade om den
nya férordningen for statsbidrag fér god och nira vard, samt vilka konsekvenser den
innebar for kommunernas pagéende insatser for utvecklingen av en god och nira vard:

e Den nya férordningen avgransar anvindningen av medlen till insatser inom
hélso- och sjukvardslagen.

o Anvisningar fran Socialstyrelsen tydliggor att medlen endast far
anvandas till insatser inom omraden dar kommunen ar huvudman for
hélso- och sjukvarden.

o Socialdepartementet har signalerat att andringen ar budgettekniskt och
att forordningen inte dr avsedd att begransa omstéllningen.

o Avgransningen i den nya férordningen innebar dock omfattande
begrinsningar for kommunerna i Stockholms lan. Méanga
utvecklingsinsatser inom till exempel hemtjinst och for barn och unga

hamnar utanfor statsbidragets ramar.

e  Flera kommuner har rapporterat att avgransningen har stor paverkan pa
péagaende arbete med omstillning till god och nira vard.

o Storsthlm har sedan februari haft kontinuerlig kontakt med
Socialstyrelsen pa flera nivaer, bland annat pa GD-niva.

o Ett forslag pa fortydligande av anvisningarna har tagits fram och delgetts
Socialstyrelsen.

o Péa nitverket for lanets socialchefer den 5 september framgick att
Socialstyrelsen inte har agerat i frigan.

o Pa mote mellan Storsthlm och Socialstyrelsen den 10 september
uppfattas Storsthlms krav som mottagna.

o  Storsthlm har stillt krav om dels skriftligt fortydligande fran
Socialstyrelsen avseende statsbidragen fran 2025 och framét, dels dialog
med Socialstyrelsen GD infér kommande férordningar och statsbidrag,
gillande kompetens och kommunikation fran Socialstyrelsen.

Reflektioner och dialog:

e Gemensam diskussion om hantering i det fall Socialstyrelsen inte kommer med
fortydligande som majliggor for 1anets kommuner att fortsatta nuvarande
utvecklingsarbete i linje med nara vard.

o Diskussion om méjliga vigar att anvinda medlen inom ldnet och i
enlighet med forordningen.
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4. Statusrapport fran arbetet med atgardsplan samsjuklighet

Eva Pohjanen, HSF & Lisa Minell, Storsthlm presenterade en lagesrapport fran
genomford forstudie om samverkan kring vuxna och unga vuxna med samsjuklighet.
(Se bifogad PPT, samt forstudien i sin helhet som skickats ut tillsammans med dessa
minnesanteckningar)

Forstudien innehaller tva forslag pé prioriterade utvecklingsatgarder for samverkan:

Forslag 1. Gemensamma vard- och stédprocesser

Gemensam vérd- och stédprocess som tydliggor parternas roller och dtaganden
utifrén syftet att skapa en samordnad och tydlig process for bade
patient/brukare och samverkansparter.

Bor ta avstamp i de lansovergripande 6verenskommelserna om samverkan kring
vuxna med psykisk sjukdom/funktionsnedsittning och kring personer med
missbruk/beroende, men konkretiseras och anpassas utifran lokala
forutsattningar.

Kan formaliseras genom ett koncept for valbara 6verenskommelser.

Forslag 2. Gemensamma mottagningar/verksamheter inom geografiska
upptagningsomraden

Utreda formerna for eventuell etablering av gemensamma
mottagningar/verksamheter mellan hilso- och sjukvérd och socialtjanst for
vuxna och unga vuxna med samsjuklighet.

Syftet ar att samla och samordna vérd och st6d med utgdngspunkt i
evidensbaserade arbetssitt och utifran ett helhetsperspektiv.
Mottagningarna/verksamheterna bor organiseras utifrdn geografiska
upptagningsomraden och anpassas utifran lokala behov och forutsittningar och
ha ett uppsokande/mobilt uppdrag.

Kan formaliseras initialt, genom 6verenskommelser mellan regionen och
kommuner inom ett visst geografiskt omrade.

Efter forankring hos badda huvudménnen planeras for forslag till beslut om
prioriterade utvecklingsatgarder till VIS tjanstestyrgrupp 17e nov 2025.

Fragor och reflektioner;

Fortydligande om att arbetet med foreslagna atgirder i dagsldaget genomfors
inom ordinarie budget och uppdrag. Utgdngspunkten ar att det ska vara
kostnadseffektiva forslag, som omhéndertar mélgruppen pa ett bra satt.
Diskussion om samsjuklighetsdelegationens uppdrag och nista steg i det
nationella arbetet, samt vad som forviantas fran nationell niva av det lokala
arbetet. Malet for delegationens arbete ar att, i linje med
samsjuklighetsutredningens forslag och skrivelserna i Tidoavtalet, skapa mer
sammanhallna och behovsanpassade insatser for personer med samsjuklighet.

5. Fragor vidare till VIS politiska styrgrupp 3 oktober

Sammantridet 3 oktober stills in.
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6. Dialog om arbetssatt i tjanstestyrgruppen for att uppna
malséattningen i den gemensamma handlingsplanen for god
och nara vard

Tina Trygg, Storsthlm och Rebecka Strandberg, HSF modererade en diskussion for
motesdeltagarna kring foljande fragestallningar:

Vad krévs av oss som styrgrupp for att vi ska lyckas fa till en férebyggande,
somlos och personcentrerad vard och omsorg?

Exemplifiera gemensamt ledarskap som har skapat verklig forandring — for
medarbetare, samverkan eller invénare. Vad kan vi lara av dem i det fortsatta
arbetet mot handlingsplanens mal?

Inom vilka omraden kan vi redan nu ta initiativ till att utveckla, testa och
etablera samfinansierade insatser och integrerade verksamheter?

Vad kan jag i mitt eget ledarskap och som styrgruppsmedlem forstiarka for att
skapa tillit, mod och mandat att samverka 6ver granser for invanarnas bésta?
Ar det ngot i uppligg av styrgruppen som behéover forindras for att uppna
handlingsplanens méal?

Néigra sammanfattande punkter om vad som lyftes i dialogen:

Vi gor mycket i samverkan. Vi har byggt strukturer och nu méste vi ga till
“gorandet”. Vi far komma ihag att vi har sju ar pa oss. Det ar ok om vi gér i lite
olika takt, men vi behover gé at samma hall. Det dr viktigt att vi vAgar prioritera
och sitta igdng ratt saker.

Nar vi gor saker tillsammans har det ocksa ett signalvarde — viktigt att vi
kommunicerar ut det vi gor inom samverkanssystemet. Bra om vi kan ha med en
foretradare fran respektive huvudman nar sa ar mojligt.

Det ar viktigt att hitta en balans i vad vi gor pa ldnsévergripande niva och vad
som ska goras lokalt, sa att vi inte detaljstyr for langt.

Aldre och samsjuklighet lyfts som omraden som skulle kunna vara aktuella att
framat prioritera gemensamma uppdrag kring. Det finns goda exempel i ldnet
sédsom Boo VC och Pelarbacken. Hemsjukvard och hemtjanst lyfts som exempel
pa verksamheter for integrerade arbetssatt framat. Viktigt att dven arbeta vidare
med barn och unga och tidiga samordnade insatser kring malgruppen.

Nir det giller arbetsformerna for styrgruppen uppskattas fysiska méten och
forslag lyftes att titta pd mojligheten for en gemensam aktivitet kring négon fraga
iform av en resa eller ett studiebesok. Det ar viktigt att motas for att skapa
relationer och frimja samverkan.

7. Ovriga fragor

Inga Gvriga fragor
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8. Nasta mote

Nista mote blir den 17 november Kkl. 13.00 -15.00 - digitalt moéte.

Antecknat av

Rebecka Strandberg, processledare kommunsamverkan

Region Stockholm
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