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MINNESANTECKNINGAR 
26/0016 
2026-10-09 

 
 

VIS politisk styrgrupp 

Ledningsgrupp för samverkan inom vård och omsorg 
 

 
Tid Torsdag 8 oktober 2026, kl 14.00-15.00 

Plats Digitalt i Teams 

Närvarande 
 

Region Stockholm 
 
 
 
 
 

 
Kommunerna 

Anna-Lena Johansson (L) Sollentuna kommun, ordförande 
 

Christine Lorne (C)  
Charlotte Broberg (M)  
Ulla Wihlman (MP)  
 
Ebba Nilsson, politisk sekreterare (deltar för Catarina 
Wahlgren (V)) 
 
Tobias Nässén (M) Nacka kommun  

Frånvarande  
 
Region Stockholm  
 
 
Kommunerna 

 
 
Catarina Wahlgren (V) 
Axel Conradi (M) 
 
Anna Lipinska (KD) Värmdö kommun  
Camilla Jansson (S) Upplands-Bro kommun 
Martin Karlsson (C) Solna kommun  
Felix Finnveden (S) Stockholms stad 
Robert Mjörnberg (V) Stockholms stad  

Närvarande tjm 
 

Region Stockholm 
 
 
 

 
 
Storsthlm 
 

 
 

Anders Ahlsson, hälso- och sjukvårdsdirektör HSF 
Maria Ohlson-Andersson, närsjukvårdsdirektör SLSO 
Maria Andersson, enhetschef Psykiatri och samverkan HSF 
Rebecka Strandberg, processledare kommunsamverkan HSF  
Sigrún Andersdóttir, processledare HSF 
 
Peter Vesterholm, verksamhetschef Vård- och socialtjänst-
utveckling 
Tina Trygg, processledare 
Lisa Minell, processledare 
Gunilla Weidenfors, uppdragssekreterare, sekreterare 
 
Anders Carlsson, konsult Governo, på uppdrag av Storsthlm 

Frånvarande tjm 
 
Region Stockholm 
 

 
 

Christoffer Bernsköld, avdelningschef Närsjukvårds-
avdelningen HSF 
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1. Välkomna 

Ordföranden öppnar mötet. 
 

2. Minnesanteckningar från föregående möte den 4 juni 
Minnesanteckningarna läggs till handlingarna. 
 

3. Lägesrapport för pågående prioriterade aktiviteter 
Se ppt. 
Utförlig information om pågående arbete inom de prioriterade aktiviteterna ges i bifogad 
presentation. 
 
Rebecka Strandberg, processledare HSF: 
- Genomförande av nytt system för samverkansöverenskommelser 

Utgångspunkten i arbetet är de fem prioriteringar som VIS politiska styrgrupp beslutade 
2025. Projektet löper under tre år i åtta olika delprojekt.  

Sigrún Andersdóttir, processledare HSF: 
- Samordnade insatser för personer med samsjuklighet 

En gemensam särskild projektstyrgrupp mellan kommunerna och regionen har tillsatts 
under våren.  Uppdragsdirektivens fyra målområden har utformats utifrån VIS politiska 
styrgrupps tidigare beslut samt det kompletterande beslutet juni 2026.  

Lisa Minell, processledare Storsthlm:  
- Fortsatt utvecklingsarbete av SIP 

Den första delen av uppdraget att uppdatera, samordna och tillgängliggöra gemensam 
information på den gemensamma webbplatsen är en del av arbetet med ny webbplats 
som lanseras den 30/11. Arbetet med delen, som handlar om att ge skolan 
förutsättningar att initiera och delta i SIP-arbetet på motsvarande sätt som de aktörer 
som omfattas av lagstiftningen, har påbörjats och förankras med kommunernas 
utbildningsdirektörer och övriga berörda inom skolsidan. 

- Suicidprevention 
En rad olika utbildningsinsatser arrangeras som är kostnadsfria för kommuner och 
region att delta i. Det pågår även utvecklingsarbete kring efterlevandestöd, 
känsloregleringsprogram inom elevhälsan, suicidprevention i offentlig miljö samt att 
kommunerna kan få konsultativt stöd kring statistik och strategisk planering från 
Nationellt centrum för suicidforskning och prevention (NASP). På fråga från Charlotte 
Broberg (M) kring hur det ser ut med implementeringen av YAM, svarar Lisa Minell att 
arbetet nu inriktas mot att kommunerna ska ta mer eget ägarskap i frågan jämfört med 
tidigare då en pool med utbildare åkt ut till de enskilda skolorna. Ordföranden föreslår 
att till kommande möte bjuda in lämplig person från NASP för att berätta mer om 
arbetet.  

- Uppdatera/revidera inriktning psykisk hälsa och suicidprevention 2027 
Eftersom handlingsplanen God och nära vård och omsorg 2024-2030 ger samma 
övergripande inriktning för arbetet med psykisk hälsa och suicidprevention som 
dokumentet ”Inriktning psykisk hälsa och suicidprevention” fyller den senare ingen 
särskild funktion. Någon uppdatering eller revidering kommer därför inte att ske. 
I stället tas årligen prioriterade aktiviteter fram på motsvarande sätt som för att uppnå 
intentionerna i handlingsplanen God och nära vård och omsorg 2024-2030. 

Tina Trygg, processledare Storsthlm: 
- Förbättrad samverkan mellan kommun och hälso- och sjukvård gällande 

barn och unga med psykisk ohälsa eller sjukdom 
Arbete pågår inom de två åtgärder som beslutades 2024. Inom Åtgärd 2 avslutas 
pilotprojektet FACT Unga 31/12 för att därefter befinna sig i ett övergångsskede fram 
mot permanent verksamhet. 

Rebecka Strandberg, processledare HSF och Anders Carlsson, konsult Governo på 
uppdrag av Storsthlm: 
- Utredning för att fastställa förvaltningsansvar för Lifecare SP privata SÄBO 

Inriktningsförslaget är att formera en ny övergripande kommunal resurs med 
huvudansvar för stöd både till privata särskilda boenden och till kommunala lokala 
förvaltningar. Nästa steg är att förslag på förvaltningslösning överlämnas till det 
fortsatta arbetet avseende nytt IT-system som ersätter Lifecare SP när nuvarande avtal 
går ut. 
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Anders Carlsson, konsult Governo, på uppdrag av Storsthlm: 
- Utreda förutsättningar för nytt IT-system som ersätter Lifecare SP efter att 

avtalstiden gått ut 
Avtalet för Lifecare SP löper ut innevarande år och kan som längst förlängas till 2030. 
Tre olika spår för framtida lösning undersöks för närvarande. 

- Säkra videolösningar 
Utredningsarbetet pågår inom existerande överenskommelse och syftar till att hitta ett 
mer effektivt sätt att samverka kring utskrivningar och vårdplaneringsmöten, med rätt 
information till rätt part i rätt tid.  Den föreslagna inriktningen syftar till att skapa tillit, 
till exempel genom överenskommelser/riktlinjer som gör att alla inblandade parter litar 
på lösningarna. En mängd säkra videolösningar finns, men har parterna för höga  
säkerhetskrav, så att man inte törs utbyta information, kan patientsäkerheten bli 
lidande. En framtida möjlighet skulle kunna vara att titta på det samarbete vissa 
svenska myndigheter har inom ESAM, där ett standardiserat protokoll mellan 
respektive organisations videolösning används och varje organisation loggar in via eget 
gränssnitt.  

Maria Andersson, enhetschef HSF och Peter Vesterholm, verksamhetschef Storsthlm: 
- Behov av helhetsgrepp informationsbehov vård och omsorg 

Informationsbehovet behöver synkroniseras – någon typ av gruppering är tänkt att 
formeras för ett gemensamt projekt, mer information längre fram. 

 
Ordföranden tackar för lämnade lägesrapporter. 
 

4. Övriga frågor 
Inga övriga frågor anmäldes. 

 
5. Nästa möte 

Torsdagen den 3 december 2026, kl 14.00-16.00.  
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