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VIS politisk styrgrupp  
– ledningsgrupp för samverkan inom vård 
och omsorg 

Tid Tisdag 3 juni kl 13.00-14.30 

Plats Storsthlm; Lokal Brunnsviken  

Närvarande från 
Region Stockholm 

Talla Alkurdi (S), Region Stockholm, Ordförande  
Christine Lorne (C), Region Stockholm 
Charlotte Broberg, (M), Region Stockholm 
Ulla Wihlman (MP), Region Stockholm  
Catarina Wahlgren (V), Region Stockholm  
 

Närvarande från 
kommunerna 

Robert Mjörnberg (V), Stockholms stad 
Martin Karlsson (C), Solna 

Frånvarande från 
Region Stockholm 

Axel Conradi (M), Region Stockholm 

Anders Ahlsson hälso-och sjukvårdsdirektör, Hälso- och 
sjukvårdsförvaltningen 

Frånvarande från 
kommunerna 

Anna-Lena Johansson (L), Sollentuna   
Anna Lipinska (KD), Värmdö  
Felix Finnveden (S), Stockholms stad 
Camilla Jansson (S), Upplands-Bro   

Närvarande 
tjänstemän från 
Region Stockholm 
och Storsthlm  

Christoffer Bernsköld, avdelningschef 
Närsjukvårdsavdelningen, Hälso- och sjukvårdsförvaltningen   
Maria Andersson, enhetschef psykiatri och samverkan, 
Hälso- och sjukvårdsförvaltningen 
Martin Forseth, närsjukvårdschef, Stockholms läns 
sjukvårdsområde (punkt 3) 
Elisabeth Höglund, handläggare, Hälso- och 
sjukvårdsförvaltningen   
Gunilla Benner – Forsberg, utredare/handläggare, Hälso- 
och sjukvårdsförvaltningen  
Rebecka Strandberg, utredare/handläggare, Hälso- och 
sjukvårdsförvaltningen 
Jacob Stone, Pol. sek., Region Stockholm 

Peter Vesterholm, verksamhetschef Regional samverkan, 
Storsthlm  
Tina Trygg, processledare, Storsthlm 
Lisa Minell, processledare, Storsthlm 
Leonard Kihlgren, processledare, Storsthlm  
Elisabeth Axelsson, projekt- och processledare, Storsthlm  
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1. Välkomna och presentation av deltagare  

Talla Alkurdi (S), Region Stockholm, ordförande, välkomnar deltagarna.  
 

2. Minnesanteckningar från föregående möte den 14 februari  
Minnesanteckningar från föregående möte godkänns och läggs till handlingarna. 

Information 
3. Lägesrapport - Geografisk samordnade vårdcentraler (GSA) 

Martin Forseth, SLSO, berättar om bakgrund och status för uppdraget kring geografiskt 
samordnande vårdcentraler. Uppdraget har sin utgångspunkt ifrån covidpandemin 
2020, då SLSO fick uppdrag att krisleda närsjukvården i regionen samt finns beskriven 
i HÖK. För närvarande finns GSA i varje kommun och stadsdel. 
 
Fråga 
Hur mäktar GSA med det omfattande uppdraget samtidigt som att vara 
verksamhetschef? 
 
Svar  
Det är angeläget att GSA är en person med ledningskraft och mandat och flera GSA 
löser detta på olika sätt. Några GSA är enhetschefer och andra har delegerat delar av 
uppdraget till exempelvis en samordningssjuksköterska eller annan lämplig funktion 
men ser till att vara ansvarig.   
 
  Se bifogade PP bilder  
 

4. Lägesrapprapport – Kommunfunktion för samverkan (KSA)    
Leonard Kihlgren, Storsthlm, berättar om kommunfunktionen för samverkan samt det 
nätverk som Storsthlm håller i för att stödja uppdraget. Uppdraget utgår precis som för 
GSA utifrån beskrivningen av strukturen för lokal samverkan i HÖK.  
 
Se bifogade PP bilder  
 

5. Regionens utredning om läkarinsatser i SÄBO 
Christoffer Bernsköld, HSF, ger information om regionens pågående utredning om 
läkarinsatserna i särskilt boende för äldre. Beslut kring åtgärder förväntas tas i 
Primärvårdsnämnden i augusti 2025. 
 
Fråga 
Vad kan de kortare vårdtiderna på SÄBO bero på?  
 
Svar  
Det finns flera orsaker som påverkar. Äldre flyttar in senare och är skörare med kortare 
kvarvarande livslängd, eftersom man ofta kan få sin vård och omsorg i hemmet längre.   
 
Fråga    
Under pandemin fick Stockholms län kritik av IVO granskning kring bland annat 
informationsöverföring och tillgänglighet. Har det blivit förbättringar?  
 
Svar 
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Regionen har genomfört uppföljningar exempelvis kring hur ofta läkare finns på plats 
och regionen ser förbättringarna. Regionen kravställer dock inte vilka journalsystem 
som vårdgivaren använder.    
  
Kommentar   
Viktigt är att få till en bra överlämning vid vårdövergång från vårdcentral med eventuell 
hemsjukvård när en person flyttar in på SÄBO.  
 
Se bifogade PP bilder  
 

Beslut  
6. Beslut om åtgärdsplan för att förbättra samverkan gällande barn 

och unga med psykisk ohälsa eller sjukdom   
 

Elisabeth Axelsson och Maria Andersson fördrar beslutsärendet och ger en bakgrund 
till hur förslagen till beslut tagits fram genom två delutredningar samt prioriteringar av 
de förslag som framkommit. 
 
Fråga 
Hur fångar vi övergången till vuxenverksamheter för unga vuxna? Finns det med i 
förslaget? 
 
Svar  
Ja, gruppen unga vuxna är viktig målgrupp och ingår framför allt i punkt 2 nedan.   
 
Se bifogade PP bilder och tidigare utskickat tjänsteskrivelse 
 
BESLUT  
VIS politiska styrgrupp beslutar:    

• Att ta fram förutsättningar och koncept som möjliggör operativa överenskommelser 
mellan kommun/er och lokala vårdgivare, i syfte att etablera lokala, integrerade och 
teambaserade arbetssätt för tidig upptäckt av barn och unga med risk för psykisk 
ohälsa och/eller socialt riskbeteende. Lokala förutsättningar och behov behöver 
styra vilka verksamheter från region och kommun som ska ingå i verksamheten 
samt geografisk placering. 

• Att ta fram koncept för valbara och operativa överenskommelser mellan 
kommun/er och barn- och ungdomspsykiatri, i syfte att möjliggöra integrerade och 
teambaserade arbetssätt, för barn och unga med en kombination av komplex 
psykiatrisk och/eller neuropsykiatrisk problematik och sociala riskbeteenden. 
Arbetssätten kan utformas i enlighet med FACT. 

 
7. Beslut om att godkänna rapporten Överenskommelser           

i Stockholms län inom hälsa, vård och omsorg  
samt fortsätta arbetet med överenskommelser i 
enlighet med vad som föreslås i rapporten 

 
Tina Trygg och Gunilla Benner-Forsberg informerar om ärendet En översyn av de 
överenskommelser som styr samverkan mellan kommunerna i Stockholms län och 
Region Stockholm inom hälsa, vård och omsorg har genomförts för att identifiera 
förbättringsbehov. 
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BESLUT  
VIS politiska styrgrupp beslutar:  

• att godkänna rapporten Överenskommelser i Stockholms län inom hälsa, vård och 
omsorg   

• att fortsätta arbetet med överenskommelserna i enlighet med den riktning som 
föreslås i rapporten.  

Detta innebär att:    
- Minska antalet överenskommelser betydligt, succesivt införa ny en struktur 

samt ta fram koncept för valbara överenskommelser för lokal samverkan.   
- Standardisera struktur, begrepp och innehåll för samverkansdokument; 

överenskommelser och riktlinjer.   
- Göra överenskommelserna mindre omfattande och mer tillgängliga digitalt.   
- Tydliggöra en förvaltande funktion på Storsthlm respektive Region Stockholm 

för varje överenskommelse med tillhörande riktlinjer.   
- Tydliggöra processer och ansvar för framtagande, uppföljning och 

implementering. 
 

8. Övriga frågor 
Inga övriga frågor anmälda. 

9. Nästa möte 
Nästa möte är den 3 oktober kl. 13-14.30. Mötet är digitalt.  

Talla Alkurdi tackar alla för dagens möte.  

 

Antecknat av 

Gunilla Benner Forsberg 

Hälso- och sjukvårdsförvaltningen/ Region Stockholm 


